
 
 

 Filmmatinée 

 am Sonntag, 15. März 2025 10.30 Uhr 
 im Kino Krone in Burgdorf 
 mit anschliessendem Apéro 
 
 

À bras le corps 

(Silent rebellion) 
von Marie-Elsa Sgualdo (Schweiz 2026) 

 

 

 
«À bras le corps» zeigt eine Emanzipationsgeschichte während des 
Zweiten Weltkriegs in der Schweiz. Das Spielfilmdebüt von Maire-

Elsa Sgualdo ist ein kleines Meisterwerk.  

Im Jahr 1943 lebt die fünfzehnjährige Emma in einem streng geordneten 
protestantischen Dorf in der Schweiz. Nach einem Übergriff wird sie schwanger – 
die Schwangerschaft stellt ihre Zukunftspläne und die Stellung ihrer Familie in der 
Gemeinschaft infrage. Während der Zweite Weltkrieg an den Grenzen tobt, muss 

Emma sich zwischen Anpassung und dem Wunsch nach Selbstbestimmung 
entscheiden. Der Film begleitet ihre Versuche, mit gesellschaftlichen Zwängen, 

Schweigen und moralischen Erwartungen umzugehen.  
 

Der Film erhielt bei seiner Weltpremiere beim Filmfestival von Venedig Standing 
Ovations und wurde in mehreren Kategorien für den Schweizer Filmpreis nominiert. 


